
 「地域での活動」といっても分野や内容はさまざま。すでに活動している、またはこれから
何か始めようとしている方で集まり、地域活動のリアルを聴き合ってみませんか？新たな人と
の出会いやつながりのなかで、これからのヒントがきっと見つかります。このワークショップ
ではラウンドテーブルミーティングという手法を用いて実践を聴き合い、語り合います。

主催・問合せ　杉並区立社会教育センター
TEL：03-3317-6621(平日8:30-17:00)/MAIL：shakyo-c@city.suginami.lg.jp
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講　師　　倉 持  伸 江 　
（東京学芸大学総合教育科学系 准教授）

会    場　　セ シ オ ン 杉 並  
（梅里１丁目２２番３２号）

3F・8,9,10集会室

定    員 3 5 名 程 度 　
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区内で活動している社会教育士の方
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これから実践しようと考えている方
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ラウンドテーブル
ミーティング

終了交流タイム
（自由参加）

レクチャー

アイスブレイク

振り返り

感想の共有
＆＆

 タイムテーブル 

　

ファシリテーター聴き手 

語り手 

語り手の実践にじっくりと耳を傾ける 
“共同学習者”であり“共同探究者”。 
うち一人は、　　　　　　　    として 
グループの進行役を担います。 

ファシリテーター

参加者の声

ラウンドテーブルミーティングとは？

自らの「地域でのひとや団体をつなぐ活動」 
経験や想いについて語る “事例報告者” 

共同でふりかえり(省察)、探究し、つながり合い、学び合う場 

聴き手 

語り手 

過去開催の様子 
(区HP) 

初 め て の 参 加 で し た
が、普段知り得ない語
り手さんの活動の話が
新鮮でした。自分の仕
事につながる情報も得
られて有意義でした。 

日頃から自分が漠然と
考えていることが、語
り手の話を聞く中でス
ッと腑に落ちる瞬間が
あり、聞いていてとて
も楽しかったです。 

ラウンドテーブルミー
ティングを使えば、こ
れまで温めてきたプラ
ンが実現できるのでは
ないかと、手応えを感
じました！

自分の知らない地域活
動 が た く さ ん あ る こ と
に驚き、勇気づけられ
ました。まずはいくつか
の活動にボランティア
として関わることから始
めようと思います。 

  「地域活動のリアル」に参加したこと
のある方々の声を一部紹介します！ 
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